
مقد مه
بخشزیادیازمحتوایرســانهها،تصویر،فیلمومطالبی
استکهگرچهدرنگاهاول،رشد،پیشرفتوتوسعهرانشان
میدهندوانسانهارابهسویتلاشسوقمیدهند،ولیدر
درازمدتاثریجزافزودنناراحتیهایروحیبرایانسانها

ندارند.
برایشروعبحثلازماستنگاهیعقلانیبهموضوعخیر
وشرداشــتهباشیم.دردیدگاهفلاسفةاسلامی،درپاسخبه

اشکال»شــرور«دررابطهبانظاماحسنواکمل،بهمطلب
جالبیاشارهمیشود.درایندیدگاهبهایننکتهاشارهمیشود
کهغیرازخداوند،آنچهدارایواقعیتوجوداســت،دوعالم
است:یکیعالممفارقاتومجرداتودیگریعالمطبیعتو
مادیات.شرورتنهادرعالممادهوطبیعتظهورمیکند،زیرا
ماهیتیعدمیدارد؛عدمآنچهبرایچیزیمطلوبوممکن
است،وآنعدم،یا»عدمکمالاولیه«و»عدمکمالثانویه«

است.درهردوصورت،عدممربوطبهمادهوامکاناست.1

عقیله شهرستانی
کارشناسیارشدمدیریترسانهدانشگاهتهران

رنج یا گنج؟ 
آیارسانههارنجانسانامروزیرازیادکردهاند؟

آگاهی
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درهمینراستا،علامه طباطبایی)رحمئاللهعلیه(نیزبه
اینموضوعاشــارهمیکندکهشرامریمقایسهایاستواز
مقایســهباخوبومطلوبپدیدمیآید.اینخوبهاموافق
طبعماهستندودرنتیجهبرایشرچیزیبایدباشدکهبرای
انسانمطلوببودهاست؛تانداشتناینصفتمطلوببرای
آن،شرشمردهشــود.2مثلًامانداشتنگوشوقوةشنوایی
رابرایانســانشرمیشــمریم،چونبرایانسانمطلوبو
مفروضاســت،ولیداشتنشاخبرایانسانمطلوبنیست
ونداشتنآنبرایانسانرنجیایجادنمیکند.انسانهمبه
دنبالآننیستوآنراجزونیازهایخودبهشمارنمیآورد.

ازطرفدیگردربخشــیازعلومکلامیبهحکمتوعدل
خداوندمیپردازیموبراســاسآنمیگوییمخداوندبههر
موجودیآنچهراشایســتهوبایستةوجوداوبوده،عطاکرده
اســت.چنانکهامام علی)ع(درخطبة90»نهجالبلاغه«
میفرماید:3»مردمهمگانروزیخوراویندواوستكهروزي
آنهاراضمانتواندازهگیريكردهوراهمشتاقانشرابهسوی

خودهموارساختهاست.«
پسمشــخصاستکهخداونددرخلقتوآفرینشخود،
بههربندهای،آنچهلازمداشــته،عطاکردهاست.البتهاینجا
منظورهمةبندگاننیســت،بلکهنوعانساناست؛چنانکه
آدمهاییهستندکهجسمسالمندارند.ولیبهطورکلینوع
بشرتمامچیزهاییراکهبرایزندگیوکمالخودلازماست،
دارد.حالبهاولبحثبــازمیگردیمکهنبودایننیازهای

اولیهوثانویهموجبرنجمیشودوشربهحسابمیآید.
مصرفرسانهایدرچندســالاخیر،بهخصوصبهخاطر
پدیدةکرونا،بسیاربالارفتهاست.تولیدرسانهدیگردراختیار
سازمانهانیست.افرادبسیاریبهتولیدکنندهتبدیلشدهاند؛
بهخصوصدرحوزةســبکزندگی،تولیدکنندگانبسیاری
وجوددارند.بلاگرها،انواعپیجهایمسافرتی،پیجهایمتفاوت
غذا،سریالهاوفیلمهاینمایشخانگیکهدرنشـــاندادن
زندگـــیتجمليباهمرقابتمیکنند،کانالهایشــوخي
وســرگرمی،کانالهاییکهزندگیچهرهها)ســلبریتیها(،
بازیگرانوفوتبالیســتهارابهنمایشمیگذارند،فیلمهاو
سریالهایآمریکاییوحتیبرخيازفیلمهاوسریالهانیز
ازجملهرسانههاییهستندکهزندگیقشریخاصازجامعه

رابهنمایشمیگذارند.
البتــهازاینقشــرخاصنیزتنهاقســمتخوشــیهای
زندگیهایآنهابهنمایشگذاشتهمیشود،بدوناینکهرنج
وتلاشآنهابرایرسیدنبههمیننقطةمطلوبنیزنشان
دادهشود.کمااینکهبســیاریازاینامکاناتغیرواقعیاندو
تنهادرســریالیافیلمیخاصفرددارایاینسبکزندگی
است.امااینمحتواها،باگذشتزماندردرازمدتاثرخودرا
میگذارند؛سطحتوقعفردرااززندگیمعمولیبالاترمیبرند

وبررنجونارضایتیاومیافزایند.
موضوعایناســتکهچنینتبلیغاتونیازســازیهایی

همیشــهتحتعنوانیموجهجلوهمیکنند:
پیشرفت،رفاه،آرمانگرایی،توسعه،الگوسازی
و....نکتةمهمیکهبایدبهآنتوجهکرد،در
صادقیاکاذببودنایننیازهاســت.رسانهها
نهتنهامیتواننــدنیازهایکاذبایجادکنند،
بلکهآدمیرابهحرصبرایبهدستآوردنآن
وامیدارندوایننیازهاراهرروزگســترش
میدهند.درنتیجهافرادبهدلیلنرسیدنبه
آنهدفهاوخواســتههادچاررنجوناراحتی
میشوند.چنانکهامامعلی)ع(میفرمایند:4
»ایمردم!بدانیدکهترسناکترینچیزیکه
ازآنبرشــماخائفم،دوچیزاست:پیرویاز

هواوهوس،وآرزوهایطولانی.پیرویازهواوهوس،انسان
راازحــقبازمیداردوآرزوهایطولانیآخرترابهدســت

آگاهی از اینکه 
رسانه ها چه چیز را 
به ما ارائه می دهند 

و چه آرزوهایی 
را در ما پرورش 

می دهند، از ملزومات 
زندگی امروز است 
که رسیدن به آن 
نیازمند آموزش و 

تفکر است
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فراموشیمیسپارد.«
اگردراینمورددقیقشویم،میبینیمکهگاهیمسئلههایی
کهظاهراًدرســتپنداشتهمیشــوند،دردینمابهسادگی
باآنهابرخوردنشــدهاســت.مثلًاامام صادق)ع(درمورد
کارکــردنمیفرمایند:»مردمدرحالــتبیکاریبینهایت
گستاخوبهناسپاسیدچارمیشوند؛تاجاییکهفسادفراوان
وکارهایزشــتشایعمیشــوند.زیرااگرتماماینها)امور
معاشوکالایلازمزندگی(دراختیارانســانقرارمیگرفت
ونیازیبهکاروتلاشدراینامورنبود،دیگرزمینزیرپای
اوازنافرمانیوناسپاسیبندنمیشدودرنهایتبهکارهایی
دستمیزدکهمایةهلاکتاوباشد...«5یعنیرفاهمطلقو

آسایشمطلقدردینمامردودشمردهشدهاست.
درصورتیکهسبکزندگینشاندادهشدهتوسطرسانهها،
افرادرابهسمتیمیبردکهمیخواهنددرروندکلیزندگی
خوددستبهتغییربزنند.وقتیکلیتزندگیبرمبنایلذت
واستفادةهرچهبیشترازمادیاتجهانباشد،ناخودآگاهروی
نــگاهفردبهزندگیوحتیروینــگاهاوبهدینداریتأثیر
میگذارد.مثلًاوقتیسریالهایافیلمهااکثراًدرفضاییباشند
کههمةافراددرسطحمالیواجتماعیبالاییهستند،بیننده
میپندارداینداشــتنیهاعادیوحقمسلمهرفرداستو
اونیزچوندیگراندرشرایطعادیجامعهمیتواندبهآنها
برســدوچوناینامراساســاًامکانپذیرنیستوتنهابرای
عدةمعدودیاتفاقمیافتد،برایفردبهخواســتهایتبدیل

میشودکهنداشتنآنباعثرنجشمیشود.
گاهرسانهدنیاییرابرایمخاطبترسیممیکندکهپساز
مدتیاوباورمیکندبهشتیرویزمینوجودداردواودرآن
میتواندبهآرزوهایشبرسدوبهدنبالدنیاییدیگرمیرود؛

مانندتصویریکهرســانههایداخلــیوخارجیاززندگی
آمریکایینشــانمیدهندواســمآنرا»رویایآمریکایی«
میگذارند.درهمینراســتاافرادیموفقوشادنشانداده

میشوندکهبهاینهدفهارسیدهاند.
اغلبایننیازهایاتصویرهایزندگیکاذباند.درفردحس
نارضایتــیایجادواورااززندگیعادیجدامیکنند.دراین
زمینــهمیتوانگزارش»خبرگزاریفارس«رادربارةافرادی
مطالعــهکردکهبادیدنزندگیبلاگرهــا،بهفکرجداییو
طلاقافتادهاند.6چنانکهامامصادق)ع(فرمودهاند:»حکایت
انســانحریص به دنیا،حکایتکرمابریشماستکههرچه
بیشتربرخودمیتند،بیرونآمدنشازپیلهبعیدترمیشود؛تا

اینکهازغمواندوهمیمیرد.«7
درحالتعادینمیتوانمنکرطلبرفاه،تفریح،پیشرفت،
وتوســعةمادیوحتیخواســتههایمعنوی،مانندکسب
شــهرت،علموقدرتشد.امابایددقتکردکهتعریفمااز
اینمسائلوذهنیتیکهبهوســیلةرسانهازآنمیسازیم،
بایدباعقلسلیم،امکاناتطبیعتودنیا،ودینمادرتطابق

باشد.
ازطرفدیگر،همانطورکهدرقرآنکریمآمده،انســان
دررنجآفریدهشدهاست.8ودرواقعازآنگریزیندارد.زیرا
خوشیهاوملایماتدنیانیزهمراهومخلوطبارنجاند9وعقل
آدمینیزدربسیاریازمواقعآنرادرمییابد.مثلاینکهغذا
خوردنممکناستبالذتهمراهباشد،ولیفراهمکردنآن

وهضمبعدازآن،همراهباسختیاست.
آگاهیازاینکهرسانههاچهچیزرابهماارائهمیدهندوچه
آرزوهاییرادرماپرورشمیدهند،ازملزوماتزندگیامروز

استکهرسیدنبهآننیازمندآموزشوتفکراست.


پی نوشت ها
1. https://b2n.ir/w57366
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اغِبِینَإلَِیْهِ« یلَالرَّ رَأَقْوَاتَهُمْوَنَهَجَسَــبِ 4.»عِیَالُهُالْخَلَائِقُضَمِنَأَرْزَاقَهُمْوَقَدَّ
نهجالبلاغهترجمةمحمددشتیخطبةشماره90معروفبهخطبةاشباح

أَخْوَفَمَاأَخافُعَلَیْکُمُاثْنانِ:اتِّبَاعُالْهَوَيوَطُولُالاَْمَلِ. 5.أَیّهــاالناسُ!وَإِنَّ
،وَأمَّاطُولُالَأمَلِفَیُنْسِيالْاخِرَةَ،نهجالبلاغه عَنِالْحَقِّ فَأمّااتِّباعُالْهَويفَیَصُدُّ

خطبه42
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عَلَینَفسِها کُلَّماازدَادَتمِنَالقَزِّ نیامَثَلُدُودَهِالقَزِّ 7.»مَثَلُالحَرِیصِعَلَیالدُّ
لَفّاًکانَأبعَدَلَهامِنَالخُرُوجِحَتّیتَموتَغَمَاً.«اصولکافی)طـالاســلامیه(

ج2،ص316
8.بلد/4:)لَقَدْخَلَقْنَاالْنِْسانَفیکَبَدٍ(کهماانسانرادررنجآفریدیم

مَعَالْعُسْرِیُسْرًا)هماناباهرسختیآسانیاست.( 9.انشراح/6:إِنَّ
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